
Vízmegtartás,
talajvédelem,
kertészkedés
Haladó, ökológiai stratégiák
ivóvíz-tilalom idejére



A növények két fronton veszítenek vizet,
amikor nincs eső és nem tudunk öntözni sem

A túlélésük kulcsa ilyenkor a vízveszteség megállítása.
A kiszáradás két fizikai folyamat eredménye:

A perzselő napfény 
hatására a levelek 
folyamatosan
párologtatnak, ami 
súlyos fizikai sokkot
(transzspirációs stresszt)
okoz a növénynek.

A nyitott, száraz
talajfelszín a mélyben 
lévő nedvességet is 
egyenesen
a levegőbe vezeti.

Transpiráció

Talajpárolgás



A vészhelyzeti kertészet logikája teljesen eltér a
hagyományos öntözéstől

Hagyományos kertészet

Cél: a víz folyamatos pótlása

Módszer: felszíni, 
szétszórt locsolás

Fókusz: növekedés és hozam
maximalizálása

Talajkezelés: rendszeres
 tápanyagutánpótlás

Cél: meglévő nedvesség szigorú
megtartása

Fókusz: a növény fizikai
tehermentesítése a túlélésért

Vészhelyzeti kertészet
(vízhiány, víztilalom esetén)

Módszer: célzott gyökér-irányítás
és alternatív források

Talajkezelés: párolgásblokkolás
és tápanyag-stop



- Időzítés és anyagok:

Feszítsünk ki árnyékoló
hálót, régi lepedőt
vagy jutazsákot az
értékesebb zöldségek
(paradicsom, paprika)
és érzékenyebb cserjék
fölé a legforróbb órák-
ban (11:00 és 17:00 óra
között).

- Fényvisszaverés:
A déli oldalra helyezett
világos kartonok vagy
reflektáló felületek is
drasztikusan mérséklik
a hősugárzást és a
lombozat körüli
hőmérsékletet.

A fizikai árnyékolás megszünteti a transzspirációs
stresszt a legkritikusabb órákban

A perzselő nap nemcsak a talajt
szárítja, hanem a növények
leveleit is sokkolja.



A lombozat mérete egyenesen arányos a növény
párologtató felületével

Kritikus aszály idején a növény nem tud elegendő vizet felszívni
 a nagy lombozat fenntartásához.

- Fizikai tehermentesítés:
Egy óvatos visszametszéssel (a hajtások
tömegének csökkentésével) radikálisan
csökkenthetjük a gyümölcsfák és díszcserjék
vízigényét.

előtte - utána

- A túlélés képlete:
Kisebb lombozat = Kevesebb elpárologtatott víz
Nagyobb túlélési esély a hőhullám alatt.



A repedezett talajkéreg feltörése 
megszakítja a kapilláris párolgást 

Nem véletlen a régi mondás: „A kapálás felér egy öntözéssel."

- A probléma:

Aszály idején a
kötöttebb talajok
felszíne kemény,
repedezett kéreggé
válik.

Ezen a repedés-
rendszeren
keresztül a mélyben
maradt értékes
nedvesség kétszer
olyan gyorsan
párolog el.

Probléma → Megoldás
evaporáció (párolgás)

nedvesség megtartása

- A megoldás
(vakondok-hatás):
Ha óvatosan
feltörjük,
sekélyen
meglazítjuk
a talaj felszínét,
vagy
mulccsal fedjük,
fizikailag
roncsoljuk
a kapillárisok útját.
A párolgás így
drasztikusan
lelassul.



A műtrágyázás aszály idején végzetes ozmotikus sokkot okoz
Szigorúan tilos: Bármilyen csábító lenne a legyengült növényt táplálni,

tilos tápsót vagy műtrágyát kijuttatni!

- A biológiai ok: A műtrágyák magas
sókoncentrációja megfordítja a víz áramlását.
Ahelyett, hogy a növény vizet venne fel, a só

elvonja a maradék nedvességet a gyökerektől.

- A következmény: Ez a folyamat (ozmotikus sokk) 
azonnal elpusztíthatja a szárazságtól 

eleve kimerült növényt.



Szigorú szabályok vonatkoznak az alternatív
vízforrások újrahasznosítására

Ivóvíz-tilalom idején minden csepp felértékelődik, de nem mindegy, hová kerül:

zöldségmosás,
gyümölcsöblítés vize

(vödörbe gyűjtve)

zuhanyzás előtti
hideg víz

(tiszta, ivóvíz minőség)

felhasználás:
bárhova korlátozás

nélkül

felhasználás:
azonnal a leginkább

rászoruló bokrokhoz, fákhoz

szürkevíz
(mosogatás, 
fürdés vize)

Kizárólag öko, biológiailag
teljesen lebomló, klór- és

nátriummentes szerekkel!

felhasználás:
CSAK díszfákhoz

és bokrokhoz

Szigorúan tilos élelmiszernövényekhez
(saláta, gyökérzöldség) használni!
Ne öntözzük mindig ugyanarra a pontra,
hogy a maradványok ne torlódjanak fel.



Az „oázis" -módszer a felszíni párolgás kikerülésével
egyenesen a gyökerekhez juttatja a vizet

Ha van némi maradék szürkevizünk vagy gyűjtött esővizünk, 
a felszíni locsolás pazarlás, mert a víz azonnal elpárolog.

Gyökérzet

- A telepítés: 

Ássunk le egy

kilyukasztott aljú

műanyag palackot vagy

agyagtömböt (Olla

edényt)a paradicsomok

vagy fiatal fák

gyökérzónája mellé.

Párolgás

Víz agyagedényben
 (Olla-edény 
vagy egyéb)

- A működés: 

A vizet közvetlenül az

edénybe töltsük. 

A folyadék gravitációs úton,

a felszíni párolgást teljesen

kikerülve, lassan és

egyenletesen szivárog le a

mély gyökérzónába.



A háromszintű túlélési ökoszisztéma együttes alkalmazása
maximalizálja a vízvisszatartást

A technikák nem különálló trükkök, hanem egy zárt, önvédő rendszert alkotnak:

1. Felül (lombkorona-védelem):
Az árnyékolás és metszés 

megszünteti a transzspirációs 
stresszt és a hőterhelést.

2. Középen (felszín-védelem):
A meglazított talajkéreg lezárja a

kapillárisokat, csapdába ejtve a lenti
nedvességet.

3. Alul (gyökér-célzás): Az alternatív vizek az
oázis-módszerrel párolgásmentesen, 
közvetlenül a tápanyag-stop alatt álló 

gyökerekhez jutnak.



A legfontosabb lépések az aszály
és az ivóvíz-hiány átvészelésére:

- 1. Árnyékolj a legmelegebb órákban (11:00-17:00) 
és metssz a párolgási felület csökkentéséért.

- 2. Gyűjtsd a háztartási vizet, de a szürkevizet csak
dísznövényekhez és csak öko-szerekkel használd.

- 3. Lazítsd fel a repedezett talajfelszínt a kapilláris párolgás ellen.

-4. Állítsd le a műtrágyázást, hogy elkerüld 
a végzetes ozmotikus sokkot.

- 5. Juttasd a maradék vizet csepegtető palackokkal (oázis-módszer)
egyenesen a gyökerekhez.
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