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OKOVAROS ALAPITVANY
Varosi novénytelepités

Utmutaté a névények alkalmazasahoz
varosi kertekben és kozteriileteken



Varosi kornyezet és a novények

Napjaink 6kolégiai kihivasai
— éghajlatvaltozas, tulnépesedés, varosi életmod

A legjelentésebb kérnyezeti problémak
- mint a klimavaltozéas, bolygénk eréfor-
rasainak rohamos fogyatkozéasa, és a tul-
népesedés - mind olyan komoly kihivasok,
amelyek hatékony megoldasokat sir-
getnek. A tulnépesedés és ezzel egyditt a
varosiasodas (urbanizalédas) elképesztd
méreteket olthet a jovében, az ENSZ el6-
rejelzései szerint a 2050-es években mar
tizmilliard ember élhet a F6ldon, és a né-
pesség 68%-a varoslako lesz.

A jelenkori gyorsan népesed6 varosok 6ri-
asi nehézségekkel kuzdenek vilagszerte:
névekszik az agglomeracids dGvezetlik és
beépitettséguk, siribbé valik a kézlekedé-
si halézatuk és nagymértéki a zajszeny-
nyezésuk, por- és karosanyagkibocsata-
suk. Egyre tobb ember, egyre tébb igény,
és egyre novekvé kérnyezeti terhelés lesz
jellemzd a kovetkezd évtizedekben.

Hogyan fligg 6ssze mindez a névényzet-
tel, novénytelepitéssel? A kérnyezetkimé-
16 kozlekedés és egyéb ,zold” fejlesztések
mellett a hatékonyan kivitelezett zoldtert-
letfejlesztés lehet a varosi kérnyezet ha-
tasainak egyik f6 ellensulyozéja, hiszen a
novényzet élhetébbé képes tenni a zsufolt
varosokat, a sziikdsebbé valé élettereket.

A nagy, nyilt terek csékkentik a zsufoltsdgot »

Az autokézlek




A novényzet hatasa a varosi
kornyezetre

R\
A névényzet felfogja a szennyezédéseket
- emellett dekorativ is

A lombozat hiiti a kérnyezetét

A fak és cserjék lombozata megszuri a le-
veg6t, megkédti a szennyezbanyagokat és
a port, valamint oxigént termel. A cserjék,
kisebb ével6 novények az utak mentén
felfogjak a talaj kbzelében és az utszélen
keletkez6 port, kipufogdégazokat és csok-
kentik a zajterhelést.

A zajterhelés és szennyezés csokkenté-
se mellett a novényzet szélarnyékol6 és
rezgéscsillapité hatasa révén az épulete-
ket is védi, ami kilénésen hasznos a sGr(
beépitésli belvarosokban (munkahelyek,
iskolak). Nagyobb termetdl, vagy gyorsan
novekvo fak Ultetésével az adott varosrész
klimatikus viszonyai javulnak, elsésorban
a mikroklima, ami éppen a helyi lakossag
szamara fontos.

A fak - arnyékol6 hatasuk mellett - atszel-
16ztetik és hltik a nehéz, varosi leveg6t,
aminek kaléndésen a nyari hénapokban van
jelentésége. llyenkor ugyanis kuléndsen
feler6sodik a varosi hésziget-effektus. A
jelenség lényege, hogy nyaranta a varos-
klima (féként a belvarosban) félsivatagi, si-
vatagi klimahoz valik hasonléva.

« A belvdrosokban sivatagi klima is kialakulhat nydron




A zoldfellletek csokkentik a ,sivatagi”
hatast, amivel javitjadk az életmindséget,
ugyanakkor pihentet6 (rekreacios) hata-
suk is van, hiszen egy viragos jardaszegély
vagy egy zold fal mellett elmenni, buszra
varni vagy kutyat sétaltatni sokkal kelle-
mesebb, pihentetébb, mintha a kietlen be-
tont latnank.

A novénytelepitéssel a bioldgiai sokfélesé-
get (biodiverzitas) is védjik, hiszen ezzel
segitjuk a varosokban megjelen6 mada-
rakat, hasznos rovarokat, egyéb allatokat,
amelyeknek természetes élettere mar na-
gyon megfogyatkozott.

A novényzet telepitése energetikailag is
hasznosul, csokkenti a h(tési és fltési
koltségeket. Nyaron a ndovények (példaul
lombos fak, magas sovények) arnyékold
hatasuk révén csokkentik a besugarzas
mértékét, valamint er6sen pérologtatnak,
igy hutik a kérnyezetiket és az épulete-
ket is. Téli koltségcsokkentés elsésorban
a zOld falak, tet6k segitségével érhetd el,
mivel ezek hészigetel6 hatasuak és benn-
tartjdk a meleget, igy energiatakarékosab-
ba valhat egy adott épulet.

Zold fal - hészigeteld, zajvédé »




Mire figyeljunk, ha novenyeket
telepitiink, kerteszkediink?

Valtozo klima - ij névények

Lakéhelylnk zolditéséhez miis tevékenyen
hozzajarulhatunk, akkor is, ha van kerttnk,
és akkor is, ha csak a kdozosségi terek allnak
rendelkezéslnkre. Akar nagy. tagas. vagy
kicsi kertlink, esetleg erkélylnk, teraszunk
van, a klimavaltozas hatédsai ellenére is
tgyesen zoldithetlink és még az éldvilagot
is magunkhoz csalogathatjuk, ha néhany
dolgot figyelembe veszink.

Mindig figyeljik meg a kornyezeti viszo-
nyokat: milyen a tertletlink fekvése, tajo-
lasa, mennyi fény éri, hol vannak arnyékos
részek, szeles-e nagyon a tertlet, vagy in-
kabb szélvédett? Ha kertiink van, érdemes
megvizsgalni a talajunkat is, laza vagy ko-
tottebb, meszes vagy savanyu kémhata-
sU? Minden ndvény ott érzi igazan jol ma-

-

Kis teret Is lehet zoldfteni

gat, ahol megtaldlja az életfeltételeit, ezért
olyan novényeket valasszunk, amelyek
megfeleléek kdrnyezetink adottsagainak.




Napjaink szarazabba valé klimaja egyre
inkabb a szarazsag-és melegtird, vagy
egyenesen e feltételeket kedvelé nové-
nyeknek kedvez. A gyimolcs- és z6ldség-
termesztés is atalakuléban van, sok olyan
névény termeszthetd az északabbra fekvo
tajakon, ami kordbban nem lett volna le-
hetséges, ugyanakkor sok faj/fajta visz-
szaszorul, vagy nehezebben termeszthet6
(bogydésgytumdlcstiek, dié, burgonya).

A kertekben, varosi parkokban egyarant
megjelennek a melegebb, szarazabb id6-
jarast elvisel6 novények, fak, cserjék,
lagyszariuak egyarant. Olyan névények-
bél érdemes valogatni, amelyek elviselik a
nagyon szaraz nyarakat, beérik kevesebb
ontozéssel, ugyanakkor (esetleg kis segit-
séggel) kibirjak a téli fagyokat is. Emellett
persze a honos fajokrél sem szabad meg-
feledkeznlink, sokuk alkalmazkodni képes
a valtozo korulményeinkhez is, illetve ker-
tészeti hibridjeik igen ellenalléak lehetnek.

Az ernyds verbéna, az ével6 diszgyertya és a fiifélék »
jol birjdk a szdrazsdgot

Az otthoni chilitermesztés is divatos lett
- de sajnos a fagyokat nem birja




Az allatbarat kert névényei

Ha elhatarozzuk, hogy kertiinket allatbaratta tessziik, sokféle novény koziil valaszt-
hatunk, amelyekkel csabitéva tehetjiik kozvetlen kdrnyezetiinket a kiilonféle alla-
tok szamara. Ultessiink tobbféle bogyés fat, cserjét a madarak, valamint viragokat,
fliszernovényeket és illatos cserjéket a beporzék szamara.
Ne feledjiik, minél valtozatosabb az liltetési terviink és kertiink kialakitasa, annal
tobbféle jovevény telepedhet majd meg benne.

MADARBERKENYE (Sorbus aucuparia) Mutatés, piros
terméseit sok madar kedveli, igazi varosi parkfa. Hazikert-
be, el6kertbe szoliterként is Ultethetjlk.

LISZTES BERKENYE (Sorbus aria) Oshonos, védett fafa-
junk, 6kolégiai értéke mellett igazi madarcsemege is. Ter-
méseit sok madar fogyasztja.

KOZONSEGES LUCFENYO (Picea abies) A karacsonyfa-
ként ismert lucfenyd igen magasra néhet, magja a feny6-
pinty kedvence.

MADARBIRS FAJOK ES FAJTAK (Cotoneaster) A madéar-
birsnek sok fajtaja van, a kerti madarak szivesen latogat-
jak bogyadiért. Talajtakarénak, sévénynek is kiting.

FAGYAL FAJOK ES FAJTAK (Ligustrum) A fagyal fajokél és
fajtakbdl remek sévények alakithaték. Virdgaik vonzzak a
rovarokat, terméseiket a madarak fogyasztjak. Nalunk a
k6zonséges fagyal honos.

GALAGONYA FAJOK ES FAJTAK (Craetegus) A galago-
nyak sovénynek is nevelheték, buvéhelyet és taplalékot
nyujtanak a madarak szamara.

FEKETE BODZA (Sambucus nigra) A bodza slrd, nagy
termetl bokorra vagy fava n6é, a madarak szamara j6 bu-
véhely, illatos fehér viradgait sok rovar latogatja.

Kézénséges lucfenyé

KOZONSEGES MAGYAL (llex aquifolium) A leginkébb ka-
racsonyi dekoraciéként ismert névény piros bogyadit ked-
velik a madarak. Vigyazzunk, mert levelei tiskések!



KOZONSEGES TUZTOVIS ES FAJTAI (Pyracantha cocci-
nea) Kedvelt sévénynovény, sUr(, tiskés, dthatolhatatlan
falat képez. A madarak szamara védett buvéhely, piros
vagy sarga bogyoit elészeretettel fogyasztjak.

KO6ZONSEGES TISZAFA (Taxus baccata) A hazankban is
O6shonos tiszafa kedvelt sévényndvény, mert igen jél for-
mazhaté. Hisos magkopenyét szeretik a madarak, példaul
a csonttolld.

KERTI MAHONIA (Mahonia aquifolium) Dekorativ cserje,
sarga viragai nektart és pollent kindlnak a beporzéknak,
kékesfekete bogydit féként a rigk kedvelik.

FEHER HOBOGYO (Symphoricarpos albus) A hébogyé és
valtozatai 6sszel és télen fehér vagy rézsaszines bogydik-
kal diszitenek. A bogydkat kedvelik a rigok, de a facanok,
furjek is szeretik, igy vidéki kertbe is érdemes kiprébalni.

Kozénséges fagyal

KECSKERAGO FAJOK ES FAJTAK (Euonymus) Nalunk a
csikos és a bibircses kecskeragd honos, sok mas kecske-
ragé fajjal és fajtaval egyltt nagyon népszeriek a kertek-
ben észi lombjuk és diszes terméseik miatt. Magjukat ku-
I6ndsen a pintyek szeretik.

ROZSAFELEK (Rosa) A rézsak valészinlileg a legnépsze-
rdbb, legelterjedtebb kerti névények, csaknem kétszaz
alapfajuk van, és rengeteg nemesitett valtozatuk. A na-
lunk 6shonos vadrézsa vagy gyepurézsa talan egyik allat-
barat kertbél sem hidanyozhat. Ha nem talaljuk elég attrak-
tivnak, valaszthatunk a kertészeti fajtakbdl is. A pintyek és
cinegék halasak lesznek a csipkebogyéért!

KOZONSEGES BOROSTYAN (Hedera helix) A borostyén
z6ld falnak és talajtakarénak is megfelelé. Lombozata jo
fészkel6- és buvdhely sok allat szamara (madarak, rova-
rok, gyikok), bogydjat rigdk, szajkok fogyasztjak.

Tiztovis Kozonséges tiszafa Kézénséges magyal



KOZONSEGES KOMLO (Humulus lupulus) Gyors nove-
kedésével a komlé idedlis falak, keritések befuttatasara.
Latvanyos, tobozszer(i viragzatat gydgynoévényként hasz-
naljak, emellett a sérgyartas fontos alapanyaga. A felfut-
tatott, dekorativ névény nagyon j6 fészkel6- és buvéhely
madarak szamara.

TAPADO VADSZOLO (Parthenocissus quinquefolia) Falak,
pergolak, keritések befuttatdsara alkalmas kuszénoévény.
Erett bogyoi taplalékot adnak a madaraknak, viragait a
méhek latogatjak.

Megjegyzés: A tapado vadsz6l6 kertekbdl, parkokbdl kiszabadulva
gyors terjedésre lehet képes a természetes vagy természetkézeli
él6helyeken, igy potencidlisan 6zénfajnak mindésil. Ezért hajtdsait
mindig tartsuk korddban, ne hagyjuk kertlinkbél kiszabadulni!

ILLATOS NYARIORGONA (Buddleja davidii) Az egyik leg-
népszer(ibb pillangécsalogatd névény, rdadasul gondoza-
sa viszonylag egyszerU. Juliustél oktéberig is virdgozhat,
igy a beporzéknak sokaig taplalékot adhat.

Megjegyzés: A nydri orgona sok helyen invaziv fajnak mindsil, ha-
zdnkban is potencidlis 6zonfajnak tekinthetd, mivel az éghajlat me-
legebbé és szdrazabbd vdldsa kedvez neki. Ezért szigoruan csak a
kertlinkben tartsuk, és virdgait elvirdgzds utdn gondosan vdgjuk le,
igy 4j virdgokat fog hozni, amivel segithetjik a beporzokat, viszont
a névény magot érlelni nem tud. A kertlinkbél kiszabaduld sarjakat
idében tdvolitsuk el, ne terjesszlik a névényt!

lllatos nydri orgona Levendula Kézénséges borostydn



LEVENDULA (Lavandula) A levendula a legismertebb,
leggyakrabban hasznalt gyégyndvények kozé tartozik, és
talan a legelterjedtebb rovarcsalogaté névény, népsze-
risége mai napig toretlen. Tobb fajcsoportja és szamos,
hosszasan viragzoé hibridje létezik. Utébbiakbdl valogatva
egészen 6szig élvezhetjik finom illatat a kertlnkben.

PILLANGOVIRAG (Cosmos bipinnatus) lgazi nyéri szin-
foltja a vidéki kerteknek, de Ultethetjuk barhova, ahol
kénnyed, jatékos hatast szeretnénk elérni. A pillangdk,
méhek régtén meg fogjak talaini!

O0SZIROZSA (Aster) Az 6szirézsa fajok és fajtak ésszel te-
szik szinesebbé kertjeinket, akar a fagyokig is virdgoznak.
Kivalé méhlegelbk, a késéi beporzdk fontos élelemforra-
sai lehetnek. A csizek és kenderikék szivesen fogyasztjak
magjukat.

MUSKOTALYZSALYA (Salvia sclarea) Mediterran szar-
mazasu, napfényt kedveld, aromas illatd és sokoldaldan
felhasznéalhat6 gydgyndévény. Virdgzaskor méhek, lepkék
latogatjak.

KEK BUZAVIRAG (Centaurea cyanus) A buzavirag a vi-
dék romantikajat hozza kertlinkbe, kék viragai kilénésen
vonzzak a méheket. Magjat nagyon kedvelik a kék cinegék,
zo6ldikék.

TERMESZTETT NAPRAFORGO (Helianthus annuus)
Nagy. sarga tanyérjaval a napraforgd latvanyos eleme
lehet kertlnknek. Klasszikus madareleségnek szamit, a
kereskedelemben kaphaté magkeverékek alapja. Sok ma-
dar fogyasztja magjait, példdul a sdrmanyok és az 6szapé.
Méhlegeldnek is kitné.

Termesztett napraforgo



Vizes elemek a kertben

Amennyiben kerti tavat, vagy csak egy
apré medence-tavacskat létesitink, eset-
leg mocsarkertet terveziink, még tébb al-
latot segithetink a megtelepedésben. A
viz jelenléte szamos allatnak blvohelyet
és szaporoddhelyet kindl, idével viziboga-
rak, molnarpoloskak, békak, szitakotok, g6-
ték is megjelenhetnek kerti tavunkban.
Kerti téba, vizpartra, vagy mocsarkert ki-
alakitasahoz a honos fajok mellett szép
kertészeti valtozatok is vannak, érdemes
Oket kiprébalni. Divatosak az idegenho-
nos tavi ndévények is, de ezekre kllondsen
ugyeljunk, mert tébb kézuluk invaziv faj!

A békak hamar megtelepednek

- ,’:A.{:‘)-

Fontos! Készitéskor mindig tegyunk szi-
lard .lépegetékoveket”, kavicsokat, a szé-
lekre, kozépre (még edényes kialakitasnal
is), hogy az allatok ki tudjanak jonni a viz-
bél, a madarak biztonsaggal le tudjanak
szallni.

A kéveken ki tudnak jutni az dllatok »

FEHER TUNDERROZSA (Nymphaea alba) Klasszikus
szépsége minden kerti téhoz, medencéhez illik, kedveli a
tapanyagdus vizet. A fehér tindérrézsa nemzetségének
(Nymphaea) sok egyéb faja létezik, illetve nagyon szép
nemesitett fajtak is. Mar 50 cm-es mélységbe is telepit-
heté.

SARGA VIZITOK (Nuphar lutea) Atavirézsanak is nevezett
sarga vizitok 6shonos fajunk, tavak, holtagak lakéja. Lega-  Feheértindérrézsa
labb 40 cm-es vizmélységet igényel, napos vagy félarnyé-
kos helyre is telepithetd.

VizI HIDOR (Alisma plantago-aquatica) A vizi hidér mo-
csari novény, félig alamerulten él, igy mocsaras, lapos
partra és vizbe is telepithetd. Kerti valtozatait tavak szélé-
re ajanljak, vizbe kérulbeltl 30 cm-ig Ultessik.

Sdrga vizitok €és vizi hidér



Vizl RUCAOROM (Salvinia natans) A rucadérém tulajdon-
képpen egy gyokér nélkili pafrany, amely a viz felszinén él,
Usz6-lebegb életmddot folytat. Hazankban 6éshonos, sét
védett is, mivel dllomanyai fogyatkozéban vannak. Lassu
folyasu vizeket, allévizeket kedvel, gyakori az Alféldon.
Hozza nagyon hasonlé az atellenes rucaérom (Salvinia
molesta), amely azonban idegenhonos és invazios faj.

MOCSARI NOSZIROM (Iris pseudacorus) Val6sagos ék-
szere a nadasoknak, nevezik sarga nésziromnak is. A mo-
csari nészirom vizek partjan, mocsaras tertleteken él, fel-
tdné sarga virdgait majus-janiusban hozza.

BEKABUZOGANY-FAJOK (Sparganium sp.) Eveld, lagy-
szaru, gyoktorzses fajok, jellegzetes, buzoganyszer( ter-
mésukrél kaptak a neviiket. Legismertebb talan az agas
békabuzogany, 50 cm-es mélységig vizbe is Ultetheté.

VIRAGKAKA (Butomus umbellatus) Nagy termetd, éveld
vizindvény, kecses, rézsaszin virdgaiban a nyari hénapok
soran gyonyorkodhetink. Telepithetjuk tépartra, mocsar-
kertbe, vagy 40 cm-es mélységig a vizbe is.

FEKETE NADALYTO (Symphytum officinale) Elsésorban
gyogynovényként ismert a fekete nadalyt6, amelynek
gyokerébdl, levelébdl valaha sokféle gydgyirt készitettek,
ma is szamos készitmény dsszetevdje. Mivel vizenyds te-
riletek, nedves rétek névénye, jél hasznalhaté mocsar-
kertben, vizparti 6sszelltetésekben.

Megjegyzés: A fekete naddlyté a biogazddlkoddsban is sokat segit-
het, a naddlyté-tdpoldat igen hasznos a névények szémdra.

Fekete naddlyté



Invazios novények, avagy mit
ne ultessunk

Nem minden idegenhonos faj invaziv!

Egyre tobbet hallunk manapsag az inva-
ziés novényekrdl, idegenhonos fajokrdl,
behurcolt, majd elszaporodott névény- és
allatfajokrdl. A probléma valéban jelentés,
a természetvédelem, valamint a gazdalko-
das terUletén évek 6ta nagy nehézségeket,
karokat okoz. Gondoljunk csak az Ujonnan
megjelend és elszaporod6 gazdasagi kart-
evlkre (pl. amerikai keleti cseresznyelégy.
pettyesszarnyud muslica stb.) vagy a nagy
terlleteket el6zonleni képes névényfajok-
ra (pl. kanadai és magas aranyvessz0, se-
lyemkord).

A szandékos betelepitéssel vagy véletlen
behurcoladssal bekerult idegenhonos fajok
kozll csak nagyon kevés valik 6zonfajja és
hdédit meg nagy teruleteket. Az idegen fajok
tobbsége csak itt-ott telepszik meg, illetve
tobbnyire ember kdzeli tertletekre, kultivalt,
vagy leromlott allapotu éléhelyekre terjed
ki, és az ottani életkdzosség részévé valik.

Vannak azonban olyan fajok, amelyek be-
kerUlésUk utan nem csak megtelepednek,
hanem behatolnak a természetes vagy
természetkozeli él6helyekre és nagy teru-
leten képesek elszaporodni. Ezek az idegen
fajok kiszoritanak bizonyos 6shonos fajo-
kat és betoltik a helyuket. Mivel tomegesen
jelennek meg, csokkentik a biolégiai sokfé-
leséget, ugyanis a korabbi sok helyett csak
egy-két faj lesz jelen adott éléhelyen, igy
megbontjak annak természetes egyensu-
lyat. Ezeket nevezzik 6zonfajoknak, vagy

. . . i , _ Az erésen invaziv bdlvdnyfa bdrhol megél, terjedése fontos
invaziv névény-, illetve allatfajoknak. fajokat veszélyeztet



Mit tehetiink?

Kertészként, természetvédéként nagyon
fontos megismerniink az idegenhonos né-
vényfajokat és életmddjukat. Nézziink uta-
na, milyen feltételekkel Ultethetéek, igy el-
keruljuk, hogy invaziv fajokat terjesszink.

A noévényeket mindig kertészetekbdl sze-
rezzUk be, és kerlljik az 6zonfajként sza-
montartott fajokat, részesitsuk elényben a
honos novényeket, vagy olyan kertészeti

fajtékat, amelyek nem tudnak invazivva Az alkérmés fajok szép disznévények, de kiszabadulva honos
v é In il fajokat veszélyeztetnek

Az idegenhonos noévényeinket ne hagyjuk
kiterjedni a kertinkbél (pl. nyari orgona,
kdzbnséges orgona)!

Tételepitésnél figyeljunk arra, hogy az ide-
genhonos vizinévények kdz6tt invazivak is
vannak, ezért ugyeljink, hogy szaporit6-
képleteik ne keruljenek ki a tavunkbdl, ker-
tankbél, a folosleget ne tegylk csatornak-
ba, természetes vizekbe!

A japdnkesertiifii-fajok és hibridek agressziven terjednek Az usz6 kagyldtutaj vildgszerte invazivvd valt
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